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BBBEJIEHUE U LIEJI HA HACTOAIIWA JOKYMEHT:

HactosimusiT NOKyMEHT € Cbh3J1aJIecH Ha OCHOBAHHUE 3amoBen Ne PJI-09-5906 or
28.12.2017r.na MOH, upe3 KkosiTO ca yTBBbpACHM MexaHuU3bM 3a MPOTHUBOJACHCTBHUE HA
TOpPMO3a U HACUJIMETO B MHCTUTYLMHTE B CHUCTEMAaTa Ha MPEAYYWIUIIHOTO U YYUJIMIIHOTO
oOpa3oBaHue, AJITOPUTHM 3a MpUJaraHe Ha MEXaHU3Ma U MPUJIOKEHHUATA KbM HETO.

HacrosmusaT 1oKkyMeHT € U3roTBeH OT paboTHa rpyna B MUHHCTEPCTBOTO Ha 00pa30BaHUETO
M HayKaTa C Y4YaCTHETO Ha MpEeJCTaBUTEIM Ha MUHUCTEPCTBO Ha Tpyda M cCoOIMaIHaTa
MOJIUTHKA, ATEHIUS 32 COIMAIHO MOAINOMAaraHe, AbpXKaBHa arcHIMs 3a 3aKpuja Ha JIETETO,
Haunonanna mpesxa 3a nenarta, @onnanus ,,Acommanus Auumyc®, Acounanus ,,Ponurenu®,
Capyxenue ,,Jlere u npoctpanctso® 1 YHUIE® bwarapus.

JIOKyMEHTBHT MMa 3a LIeJl Jla O4YepTae paMKUTE€ Ha €JIMHEH MEXaHHU3bM 3a IPEBEHLHUS U
WHTEPBEHLIMSI Ha HACWIMETO U TOpMO3a, KOWTO Ja IOJANOMOIHE MHCTUTYLUUTE B
MPENYUYUIIUIIHOTO U YYWJIMITHOTO 00pa30BaHUE B TEXHUTE YCHIIMS 3@ Ch3/laBaHE Ha CUT'ypHa
oOpa3oBaTeiiHa cpeJa.

I. UIBSMEPEHWS HA HACUJIMETO U TOPMO3A B CUCTEMATA HA
INIPEAYYUINIITHOTO U YUUJIIMIITHOTO OBPA3OBAHUE

KakBo e Hacumme?

B boarapus B opunmanua ynorpebda e AepUHHUIMITA HA TIOHATUETO ,,HACKIINE™, T1aJieHa B
naparpad 1, 1. 1-5 ot nonbaHUTENIHUTE pasnopeadu Ha [IpaBuiiHrKa 3a mpriiaraHe Ha 3aKoHa
3a 3aKpuJjia Ha JIETETO:

L2Hacuiaue® HaJx JeTe € BCeKM aKT Ha (U3UYECKO, MCUXMUYECKO MIIM CEKCYaIIHO HacuiHe,
npeHeOpersaHe, THProOBCKa WM Jpyra eKCIjloaTalMs, BoJeIla A0 JEHCTBUTENHA WU
BEPOSATHA BpeJia BbPXY 3/IpaBeTO, KUBOTA, Pa3BUTHETO WM JOCTOMHCTBOTO Ha JETETO, KOETO
MOJKE JIa CE OCBILECTBSABA B CEMEIHA, YUMIUIIIHA U COLIMATIHA CPeJa.

,PU3MYecKo HACHJIMe € IPUYMHSABAHE Ha TeJIeCHA TIOBpPEa, BKIIOUUTEIHO TPUYUHSIBaHE Ha
0oJIKa WK CTpajanue, 0e3 pa3CTPOCTBO Ha 37PABETO.

Hllcuxmyecko Hacu/aMe* ca BCUUKHM JIEWCTBHS, KOUTO MOTaT J1a UMaT BPEAHO Bb3JIECHCTBHE
BbpPXY IMCHUXHYHOTO 3paB€ U Pa3BUTHE Ha JETETO, KAaTO MOJLECHSIBAaHE, MOAUTPABATEIHO
OTHOIIIEHWE, 3aruiaxa, JUCKPUMUHALMS, OTXBBPJISIHE WIH JAPYyrd (GOpMH Ha OTPHUIIATEITHO
OTHOINIEHWE, KAKTO M HECTOCOOHOCTTa HAa POIUTENs, HACTOWHMKA, TOMEUUTENs WU Ha
JIUIIETO, KOETO ToJIara TPYKHU 3a JIETETO, J1a OCUTYPH MOIXOIAIIA TTOAKPETISINa Cpea.

»CeKCyajlHO HacWwiMe“ ¢ U3IMO0J3BaHETO Ha JIeTeé 3a CEeKCyaJlHO 3aJI0BOJISIBAHE.
CekcyallHO HAaCHIIHE M 37I0ynoTpeda Haj JeTe cropes onpeaencHneTo Ha CBeTOBHA 3/IpaBHA
OpraHusanys ¢ ,,y4acTHETO Ha JIETE B CEKCyaJHH JICHCTBHS, KOUTO TOW WMJIHM TS HE pa3dupa
HAITBJIHO U 32 KOMTO HE € B ChCTOSTHHE J1a J1ajie HHOOPMHUPAHO ChIIIaCUE, UITH 32 KOUTO JETETO
HE € MMOJATOTBEHO OT IJIeJIHA TOYKA HA Pa3BUTHUETO CH M HE MOXE JIa JIaJIe ChIIIACUE WU KOUTO
ca B HapyllIeHHE Ha 3aKOHUTE MM Ha COI[MATHUTE TabyTa Ha 0OIIECTBOTO.



,lIpeHeOperBane* e HEyCleXbT Ha PpOAMUTENS, HACTOMHUKA W TMOMECUMUTENS WM Ha
JULETO, KOETO IMoJjara I'puXH 3a JETETO, Ja OCUTYpU Pa3BUTHETO Ha JETETO B €/IHA OT
CIIEIHUTE 00JIaCTH: 3/IpaBe, 00pa3oBaHKE, EMOIMOHAIHO pa3BUTHE, U3XPAaHBAHE, OCUTYpsBaHE
Ha JIOM 1 6€30IacHOCT, KOTaTo € B ChCTOSIHHE Ja 'O HAIpaBH.

Hacunuero moxe n1a 611 OT BB3pacTeH KbM JETe, MEXKIY JIella ¥ OT JIeTe KbM Bh3PACTCH.

KakBo e Topmo3?

Topmo3bT € crienuduueH BUI HACHIUE CPEeJ Jlelara u € cpej Hal-HeyloBUMHTE (HOpMHU Ha
arpecuBHO IOBeleHue U Hacuiaue. Ho He BCeKM akT Ha Hacwine € TOpMo3. TOpMO3bT MEXIy
BPBCTHUIIM € rpynoB (eHoMmeH. CiaydyauTe Ha TOPMO3 C€ U3BBPILIBAT B IPyIoBa cpena, B
IPUCBCTBUETO Ha JPYTrd BPBCTHHULM U B OTCHCTBHETO Ha Bb3pacTHU. IIpodecop n-p Han
OnBeyc omnpenens TOpMo3a KaTo ,,[I0OBTAPSLIN C€ BbB BPEMETO HETaTUBHU ACUCTBUS OT CTpaHa
Ha €/IUH WUJIU M0BEYE YUEHUIIH, KOraTo HAKOM YMUIIUIEHO NPUYMHIBA WIK OMUTBA J1a IPUUUHU
TpaBMa WM AUCKOMQOPT Ha JIPYTo JeTe 4pe3 GU3NYECKH KOHTAKT, Ype3 AYMH WIH O APYT
HA4MH.

[IposiBuTE Ha TOPMO3 HaK-00110 MOTaT Aa ObJAT pa3/AeICH! HA CIEIHUTE OCHOBHU IPYIU:

o ®du3NYeCKH TOPMO3-0JIbCKAHE, IIUITAHEe,pA3pyIIaBaHe, yIPSHE,HAHACSIHE Ha
00JIKa,CIIbBaHe,3aTBAPSHE B HAKOE IIOMEIIICHHE.

e BepoajeHn TOpMO3-TI0IMATAHUS, TIOTUTPABKH, YHIKCHUE,3aI1IaX 1,00 1.

e [IlcuxuyeH TOpPMO3-TIOOMSITaHE, TMOAUTPABKU, 3aKadyaHe, OMaJllOBa)KaBaHE,
3aIUIaXH,M3HYIBAHE,IOBPSKIAaHE HA HMYIIECTBO,KPAKOM ¥ XBBPJISIHE Ha
BEIIH,3aIUTANTUTEITHN TIOTJICTN, HETIPUSATEIICKO CIIC/ICHE.

e Counmnajen TOPMO3-H30s5TBaHe, UTHOPHPAHE, U3KITFOUBAHE oT
JEHHOCTTA,0lyMBaHE W PA3NpPOCTPAHEHHE Ha 3JI00HU CIyXOBE,HATHUCK BBPXY
JNPYTUTE Ja HE BIW3aT B MPHUATCIICKH OTHOIICHUS C JeIaTa,00eKT Ha
TOPMO3,U30JIHpPaHE.

e CekcyajeH TOPMO3-TIpE/CTaBIsiBA BCsAKa (opmMa Ha HEXKENaHO CIIOBECHO,
HECJIOBECHO WJIM (PM3MYECKO TMOBEJCHUE ChC CEKCyalleH XapaKTep,uMalio 3a
el WIM BOJACIIO JO HAKbPHSIBAHE Ha JIOCTOWHCTBOTO HA JIMIICTO, W TIO-
CICIMATHO Ch3J]aBaHE HA CMYIIIABaIlla,BpakaeOHa ,JIerpaauparia, yHu3uTeIHa
Wi oOuaHa o0cTaHOBKA. BKITIOYBA M3MHCIITHETO HA CEKCYaTU3UPAHH TIPSIKOPU
WIM WMMEHAa,KOMEHTapu 3a BBHIIHOCTTAa HA HSAKOW W TMOJUTPaBKU ChC
CEKCyalTHO 3Ha4YeHHe, HEMOIXOMSIIO TOKOCBAHE,0eNeKKH W HAIIMUCH ChC
CEKCyallHO CBhABpPKAHME W T.H.JJO TO-€KCTpeMHU (GOpMHU Ha HaMaJeHWe U
HaCHIIHE.

e Bupryajen TOpMO3- OOWIHH,3AIUIAIIUTETHH W MOJAUTPABATETHU TEKCTOBE
ChOOIIIeHUs IO MOOMIIeH TenedoH,enekTpoHHa moma, Skype wunu Facebook;
pasnpocTpaHsBaHe Ha MaTEepPUANId,KOUTO YPOHBAT JOCTOMHCTBOTO Ha JETETO
WU TO YHWKaBaT;CHUMAHETO Ha JIETETO ¢ MOOWJIEH TenedoH U CBOOOIHOTO
pasnpocTpaHsBaHe Ha CHUMKH WJIM BHJICO B MHTEPHET WM JIPYTH KaHAIH Oe3



HETOBO CHITIACHEC,HA CIIYXOBC, KIIIOKH U 3allJIaXHW B COOUATTHUTE MPEXU,KPaJACHE
Ha CaMOJIMYHOCT U 1p.

I1.IIOJINTUKA 3A TIPEBEHIIMA 1 MHTEPBEHIINA HA HACWJIME U TOPMO3

L.IIPUHLIUIIN, HEHHOCTH, ®1JIOCODUA

WucTuTynmuTe B cUCTeMaTa Ha MPeAYYHIMIIHOTO ¥ YYHIIMIIHOTO 00pa3oBaHue Mo wi. 2, ajl.
3 or 3akoHa 3a MPEIYYHJIUIIHOTO M y4uiauiiHoTo oOpazoBanue (3IIYO) camocrositenHo
pa3paboTBaT u MpUIaraT MsJIOCTHU TMOJUTHKY 3a:

1.1 noaxpemna 3a TMYHOCTHO PAa3BUTHE HA JETETO U YUECHUKA;
1.2. U3rpaxxnaHe Ha MO3UTHBEH OPraHU3AIIOHEH;
1.3.VTBbpKIaBaHe Ha MO3UTHBHA MTOJIUTHKA,

1.4.Pa3BuTHE HA yYnIUIIHATA OOIIHOCT

HpeBCHI_II/ISITa H HHTCPBCHLMUATA Ha  HACWIMCTO KW TOpMO3a B CHCTEMAaTa Ha
NpeaAYHYUITUIITHOTO U YUUJIUITHOTO 06pa3013aHI/Ie Cca HCM3MCHHA 4aCT OT TC3U IIOJIMTHKH.

ITonmutukara 3a MNpEeBCHLIUA W HWHTCPBCHIUSA HAa HACUIIUMCTO W TOpMO3a €€ OCHOBABA Ha
CIIOACIACHU II€CHHOCTH, (1)I/IJ'IOCO(1)I/I}I, HOpMH, IIpaBWjIa W Tpaaullud 3a Y4YaCTUC U
B3aUMOJICHCTBHE Ha JUPCKTOpa, NCAAroru4eCKrusa MW  HCIOCAArorndeCkusa IMepCcoHal,
POOUTEINUTE, AC€UAaTa U YHCHUIIUTC B U3IrPAXIaHCTO HAa CUT'YpHa Cpcaa.

qu/IJ'II/IHIHaTa IMNOJIMTUKA CC€ pCaiM3vpa Ha PABHUIIC KJIAaC W Ha PaBHUIIC YUYUIIMIIC,KATO Ha
BCAKO €AHO OT TC3W paBHHUIA CC OCHUICCTBABAT )ICfIHOCTI/I MO0 MPEBCHUMA W MHTCPBCHI WA
(peakius).

IIpeBeHnMATAa HA TOpPMO3a BKJIKOYBA KOMIUIEKC OT MEPKH,KOMTO HMMaT 3a Lel
OrpaHMYaBaHe W/WIN €TUMUHHpPAHE Ha MPEANOCTaBKUTE U PUCKOBUTE (GaKTOPH, 0N PUHACAIIN
3a HaCUJIMETO.

I/IHTepBeHI_[I/II/ITe BKJIFOYBAT JIGf/iCTBHH N MCPKHU,KOHUTO LCIIAT CIIMpAaHC U pa3peliaBaHC Ha
Bb3HUKHAJIa BCUC CUTyallMsd Ha TOPMO3,KaTO C€ OTYHUTAT MHAUBUAYAITHUTC HOTpe6HOCTI/I Ha
BCAKO JCTC,BBBJICUCHO IPAKO WJIM KOCBCHO B CUTyaluATa,n CC Ipujiara MpuHIHWIIa Ha Hal-
,2106131/15[ HHTEPECC Ha )ICTGTO.B mo-rojisiMata C 4aCT MHTCPBCHIUUTC BKIIIOUBAT OTIrOBOPA HO
YYUJIMIIETO IMPU Bb3HUKHAIN CUTyallUW HAa TOPMO3.

OCHOBHH IIeJIM Ha ITOJIUTHKATA 3a MMPEBCHIUA Ca:

L4 C’b3ILaBaHCTO Ha MO3UTHBHA KYJITYpa U KJIIUMAT B YHHUJIUIICTO,



e [loBumaBaHe Ha OCBEIOMEHOCTTa Ha BCHUKM YYACTHHUIIM BHB BBH3IMUTATEIHO-
00pa3oBaTeTHUS MMPOIEC OTHOCHO CHIIHOCTTA, BIUSHUETO U MOCIEACTBHUITA OT
TOPMO3a B YUUIIUILE;

e [IpeBanTnBHa paboTa C KiIaca/TpeHUHTH, CEMUHapu,0ecenu, NpU KOATO
YUCHHIUTE JIa C€ 3aI03HAAT C pa3IMYHUTE POPMHU HAa HACWIME U TOPMO3, J1a Ce
BB3NHUTA TOJEPAHTHOCT KBM pA3IHUUATA, €THKAa Ha B3aMMOOTHOIICHHATA,
HEHACHJICTBEHO pelllaBaHe Ha KOH(INKTH;

e PazpaGoTBaHe M mpwiaraHe Ha CHUCTEMa 3a WMHTEPBEHIMA 4pe3 MpaBWjia U
IpOLEAYpH BBB BpB3Ka C BCSKA €IHAa NPOsSBa HA HACHIME U TOPMO3 B
YUUITUILE;

e IlpenocraBsiHe Ha MOAKPENa 3a MOCTPAAAIUTE OT HACUINE U TOPMO3, KAKTO U
3a OCTaHAINTE YYaCTHHUIM, BbBICYCHH B CUTYaIMsl HA TOPMO3 M HACHUJIHE;

e [Ipunarane Ha cucTeMa OT JEKYpCTBa , C €]l 00XBaIlaHEe HAa BCUYKH ,,[OPEIIN
TOYKHK" 32 CUTyallul Ha TOPMO3 ¥ HACUIINE;

e [lapTHBOPCTBO C POAUTEIUTE.
2..PazpaboTBaHe Ha cucTeMa OT MEPKH 3a pealn3upaHe Ha CUTypHa oOpa3oBaTeiHa cpesa.

2.1.Cp3naBane Ha KoopauHanmmoHeH cbBeT cbc 3amoBen Ha Jlupekropa Ha CY ,,Oten
[Taucuit* rpag Manan;

2.2.01€eHKa Ha CUTYalMsITa.

2.3.U3rotsiHe Ha miaH 3a padbora Ha YKC 3a crpaBsine ¢ Topmosa u Hacuimero B CY ,,0Tery
[Taucnii” rpan Manan;

2.4 Axtyanusupane Ha ETuyeH KojeKkc Ha yUHIIHIIHATA OOIIHOCT;
2.5.Cp3naBane Ha EqUHHM yYUIUIIHY TPaBUIIA;

2.6.3ammo3HaBaHe Ha IsiaTa  y4uJvIiHa O6I_I_IHOCT C OIIPECACICHUCTO, IPOABICHUCTO U
MOCICANIUTE OT HACUJIIMETO U TOPMO3a B YUHUIINIIEC,

2.7.1lono0OpsiBaHe Ha cucTeMara 3a JIeXKYypCcTBa ¢ OrJie/l HeJJOMyCKaHe Ha HaCWIue U TOpMO3 B
YUUIIUILIE;

2.8.IloBumaBane Ha kBanudukanusaTa Ha neaarorudeckus nepconan B CY ,,Oren [Tauncuit*
rpax MajaH 1o OTHOILIEHHWE Ha MPEBEHIUATAa W HUHTEpBEeHLMsATa Ha TopMo3a B CY ,,Oter
[Taucuii* rpan Manan;

JIEMHOCTMU 3A TIPEBEHIINS HA PABHUILE KJIAC

e VYyeHHUIIUTE U YUYUTEIAT Ch3/1aBaT NMPpaBuJia 3a MOBEACHHUE B KJ1ac,
L4 O6y‘~II/ITeJ'IHI/I JEHHOCTH Ha KJIaca BKIIL TPCHUHI'M, CCMHUHApU U Jp. C KJIaCa, B KOUTO
BOZCIIA POJIAA UM KIIACHUAT PBbKOBOJUTEII U IICUXOJIOTA. HpI/I pa60Ta Ha paBHUIIC KJIaC



ce mpuwiarat BCUYKU (OPMHU Ha TpyINoBa JIEHHOCT, AUCKYCHUs, pellaBaHE Ha Ka3ycCH,
POJIEBH UT'PH , CHIOJICISTHE HA OIIUT;

e l3non3BaHe Ha MOAXOJN, OpPUEHTHpPAH KbM Jelara, Ch3JaBaHE Ha YCJIOBHS 3a
BKJIIOUBAHE B JICMHOCTUTE HA ACHMHOCTUTE Ha Y UEHUYECKUS ChBET;

e [IpoBexxgaHe Ha TPEHUHTH U OOYUYEHHSI Ha POJUTEIH.

JIEMHOCTH ITO ITPEBEHILIVSI HA PABHUIIE MHCTUTY LIS

e (Cp3maBaHe /akTyanu3anus Ha ETWYeH KOJIEKC Ha YUMJIMIIHATA OOIIHOCT, CHIVIACHO
3I1YO, xoiTOo 1a BKIOYBA BCUYKH YYAaCTHHUIM B YUHJIMITHOTO 0Opa3oBaHUE.

e (Cp3naBane Ha EquHHM yYmIMIHY NpaBuiia, KOUTO J1a ctaHat yact oT [IpaBuiiHuka 3a
nerinoctta Ha CVY ,,Oten [Tancuit* rpag Manan;

e 3amo3HaBaHE HA IUIaTa YYWIHITHA OONIHOCT C OIPEACICHHETO, MPOSBICHHETO U
MOCJICIUIIUTE OT HACHJIMETO U TOPMO3a;

e [lomoOpsBane Ha cucrteMaTa OT JEXYpPCTBa C OIJIe[ HEAONMYyCKaHe Ha HAacUiiue U
topmo3 B CVY ,,Oten [laucuit* rpag Manas;

e JloBumaBane Ha KBamM(UKAIMITA HA  [EJArOTHYECKHUs  IEPCOHA  Upe3
crielaau3upaHu 00y4eHUs 3a CIpaBsIHE U HACHIIMETO U TOPMO3a.

JIEMHOCTH 1O UHTEPBEHIS HA HUBO KJIAC

e OOCHKIaHE MEXIy Y4YEHUIUTe M KJIacHHUsI PBKOBOAMUTET M TICHXOJIOTa C Lel
W3SICHSBAaHE HA BB3HUKHAI TPOOJIEM, BIUSHUETO BBPXY BCHYKH YYAaCTHULIM U
CBUJIETENH, TIOCIIEACTBUATA, KAKTO U Bb3MOKHHUTE PEAKIIHNH;

e (CBBMECTHM JECUCTBUS MEXIY KIACHUS PHKOBOJUTEN U IMCUXOJIOT U BKIIOUBAHETO HA
BBHIIIHU CIIEIUATTUCTH;

e l3non3BaHe HA MOCPEIHUK MPH pelaBaHe Ha mpoodiiemMa;

e [IpoBexxnaHe Ha TeMaTHYHA POAUTENICKA CPEILa.

JIEMHCTU 10 UHTEPBEHIIMA HA HUBO MHCTUTY LU

e Boaene Ha /[HeBHHK ChC ClIydau U MPOIEAYPH 3a YIIPABJICHUE HA HHPOPMAIIHITA,;

e llnunuupane Ha 3acenanue Ha KoopAuHaIMOHEH CHBET 3a CIpaBSHE C TOPMO3a 3a
npeAnpreMaHe Ha MO-HATATHITHN MEPKH TI0 CITyJas;

e OneHka W aHaIM3 Ha pUCKa MpU CUTyalluM Ha Hacuwiaue u topmo3 B CVY ,, Oren
[Tancuii rpaxg Manan;

e HHuunuupane Ha paboTa Mo ciay4ail, BKIFOUUTEITHO HACOYBAHE KBbM JIPYTH CIIYKOU;

Hacrosmusar AOKYMCHT HMa XapaKTep Ha 3aABbJDKUTCIICH IIpU pa3pa60TBaHe Ha
ISJIOCTHU TIOJIMTUKHU W TOpOorpamMu, CBbP3aHU C HACUIMEC U TOPMO3, U IIPpU CIPABSIHC B
CJIydau Ha HACUJIUC U TOPMO3.



[Ipunoxenus

ITpunoxenue 1: Knacudukanus Ha popmMuTe Ha HaCWIME U TOPMO3 U IIPEIPUEMAHE HA

CBhOTBETHU JICHCTBUSA

[Ipunoxenue 2: Hacoku 3a mHTEpBEHLINS

[Tpunoxxenne 3: Kora, koli 1 kb€ MOXKE Jja I0JjaBa CUTHAJ 3a JIeT€ B PUCK?

[Tpunoxxenue 4: [IpuMepHU HHCTPYMEHTH 3a OLIEHKA

[Tpunoxxenue 5: Uek — IHCT 32 ChMHEHHE 32 HATMYKE HA PU3NICCKU HACUITUE BBPXY JCTE
Yek —HUCT 3a CbMHEHUE 3a HAJIMYME HA EMOLIMOHAIHO HACUIIUE BBPXY JI€Te
Yek-ucT 3a CbMHEHHUE 3a HAIMYME HAa CEKCYaJIHO HACUIINE BBPXY JI€Te
Yek —11CT 32 CbMHEHHE 3a HAIMYKAE Ha HEVIMKUPAHE Ha JIeTe

IIpencenaren YKC
Japuna Xamxknesa
/y4UITUIIEH NICUXo0r/
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3A PABOTA HA YUUJIUILEH KOOPJIUHALIMOHEH ChBET B CVY ,,OTEL] [TAUCHI1*
I'PAd MAJIAH 3A CIIPABSAHE C TOPMO3A B YUMJIMIIE

10 U3ITBJIHEHUE HA

MEXAHU3MA 3A ITPOTUBOJENCTBUE HA TOPMO3A 1 HACUJIMETO B
NMHCTUTYLUUUTE B CUCTEMATA HA ITPEAYUYWINIINHOTO 1 YYUIUIITHOTO
OBPA30BAHUE
3A YYEBHATA 2025/2026 TOANHA
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JeiiHoCcTH 32 IpeAOTBPATABAHE HA YYUJIMIIHUSA TOPMO3

I[ef/'lHOCTI/I HA HUBO KJIAC/KJIacHA cTas

Cob3nazeH Ha ocHoBanue 3amoBen Ne P/1-09-5906 ot 28.12.2017r.ma MOH, 4pe3 kosiTo ca yTBBPACHH
MEXaHH3bM 32 IPOTUBOACHCTBHE HA TOPMO3a M HACHIINETO B HHCTHTYLIMUTE B CHCTEMAaTa Ha NPeIyqMINIIHOTO 1
YUYIIMIIHOTO 00pa3oBaHue, AJTOPUTEM 3a IIPHIAraHe Ha MEXaHW3Ma 1 IPHIOKCHUATa KbM HEro

1.Cp3naBaHe Ha IpaBWiIa 3a MOBEJCHME HA Kjlaca M IOCTAaBSHETO MM Ha BUIHO MSCTO B
KJIacHaTa cTas ( €AMHHM YYWIIUIIHH IPABUIa) .
OTr. KJI.pBKOBOJIUTENN
Cpok: M.cenTeMBpH

2. TlpoBexxmane Ha TpymoBa paboTa, TUCKYCUH, pellaBaHe HAa Ka3yCH, POJIEBU WIPH,
CTOAENSHE HA ONUT, KAaTO CE€ H3IMOJI3BAT BB3MOXKHOCTHUTE Ha ydeOHAra mporpama, ¢ Iei
(dbopmupaHe Ha HarJaCH U COIMAJIHM YMEHHs 3a 3[JpaBOCIOBHO W HEHACWIICTBEHO OOIyBaHE,
eMIaTHsl, TOJICPAHTHOCT U YBAKCHHUE KbM PA3JIMUUsATA, PEIIaBaHe HA KOH(IUKTH.

OTr. KI1.pBbKOBOJIUTENH ,
YYunuiieH ncuxoaor
Cpoxk: npe3 yueOHaTa roinHa

3. HpOBC)KILaHe Ha TEMAaTUYHU POAUTCIICKU CPCIIU U UHUIIUATHBU 3a PCAIIM3UPAHC HA
MapTHBOPCTBO C POAUTCIIUTE C LCJI OCUTYPSABAHE HA IMTO3UTUBHA aTMOC(I)epa B yUuJa1Iie.

OTr.y4niImILeH ICUXO0JIOT
Cpoxk: npe3 yueOHaTa rojiuHa

4 BxmrouBaHe Ha YUCHUIIUTEC B HWHUIHATHBU /KOHKprI/I, ChCTC3aHMU, 6J'IaFOTBOpI/ITCJ'IHI/I
KaMITaHuH/ 3a Cb3/1aBaHC Ha BBTPCIIHU Y6C)KI[CHI/I}I 3a CBhIIPUYIACTHOCT, TOJICPAHTHOCT U
OEHHOCTHA CUCTEMA.

OTr. KJI.pBKOBOIUTEH



VY4uunuineH ncuxonor
Pecypchu yunrenu
Cpok:mpe3ydyeOHara roanHa

JleiiHOCTH HA HUBO MHCTUTYIUS

1. BoxeHe Ha THEBHHMK ChC CIy4aW WM IPOIEAYpH 3a yIpaBlieHHE Ha MHpopmMarusaTa. B
HEro Cce JIOKYMEHTHUPAT €AMHCTBEHO CUTYaIlMUTE, ChOTBETCTBAIIM HA BTOPO U TPETO
HUBO CIIOpE]I IpueTaTa KiacuuKamus.

Otr.yunrenu
Cpok:npe3 yuebHaTa rogmHa

2. Vaunuupane Ha paboTa MO ciayd4ail, BKIIOYMTETHO HACOUBAHE HA CIIydas KbM JAPYrH
cinyx0u- Jupekuus ,,CoumanHo moamomarane™ Otaen ,,3akpuia Ha jaerero”, PY
Mapas u npyru.

Ot1r.YKC
Cpok:mpe3 yueOHaTa ronHa

3. U3BwpmiBaHe Ha ,,0I[CHKA Ha CUTYaIUATa" BHB BPH3Ka C MPOSIBM HA HACHIIUE U TOPMO3
B YUWJIMIIE U HUBATa HAa MPOSBIICHHUE.
O1r.YKC
Cpok: cenremBpu/Mait

4.06001aBane Ha pe3yJITaTUTE U aHAJIM3 HA TIPOBEJICHATa OIlEHKA 3a HUBaTa Ha
TOPMO3 B YUMJIMIIE M HAUMHHUTE 3a MPOTUBOJICHCTBHE C OIJIe ] akTyanusupaHe Ha [lnan
3a pabora pabota Ha YKC.

O1r.YKC
Cpok: OKTOMBpPH/IOHU

5. TlpoBexnaHe Ha cEeMHHAp C KJIACHUTE PHKOBOJUTENN Ha TeMa : ,,IIpakTHudecku HacOKH
3a JIeMCTBUS BbB Bpbh3Kka ¢ MeXaHU3bM 3a MPOTUBOACHCTBHE HA TOPMO3a U HACUIIUETO
B MHCTUTYIIMHTE B CHCTEMaTa Ha MPEAYYMWIUIITHOTO W YYHJIUIIHOTO OOpa3oBaHUE B
CV ,,Oren [laucnii“ rpang Manan®.
Otr. YunnuiieH IIcuxoior
VKC
Cpok:rbpBH yueOeH CpOK

6.[lpenocraBsiHe Ha HH(POPMALIMOHHU MaTepHali 3a MPEBEHIIMS HA TOPMO3a B
yuminiie. M3rorsHe Ha ”HPOPMALIMOHHU Ta0Jia ¥ €JIeKTPOHHU MaTepUalIH.



OT1r. YUmuiieH ncuxoiaor
Cpok:npe3 yuyeOHaTa roguHa

7. IlpoBexxnmane Ha paboTHa cpema Ha YUYWIMIIHHS KOOPAWHAIIMOHEH CBHBET 3a
pa3paboTBaHe U IpUEMaHe Ha MMpaBuiia U MpoleIypH 3a padora c:

7.1.Jlete, xepTBa HA TOPMO3;
7.2.leTe, ynpaxHUIIO TOPMO3;
7.3. Jena, KOUTO MoMarat u MOJKPEMNSIT TOPMO3a;
7.4.Jleua, cBUIE€TENN HA TOPMO3
Cpoxk: nexemMBpH

Ortr.: YKC

IIpencenaren YKC
Jdapuna XaxxueBa
/y4uIuiieH ncuxoJior/



Cpeano yuniaumie ,,Orten [Mancuii”
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Tea./paxe 0308/2 20 33
YTBbPAUN:/N/
JWWHKA XALLKUEBA/
OUPEKTOP HA
CY“OTEL, NAUCUA“ TPAL MALAH
ITPABUJIA U ITPOLEAYPU

3A PETUCTPUPAHE, JOKJIAIBAHE U PASIJIEXXJIAHE HA CJIIVUHAU
HA TOPMO3 U HACUJIME B YUUJIUILE

3A YUEBHATA 2025/2026 TOJAUHA

HacrosimuTe npaBuia u nporeaypu ca npuetu Ha 3acemanune Ha [1C ¢ ITpotokon Ne 8/ 12.09.2025r. u ca
yrBBpAeHN che 3amosen Ne PJ1-43 /15.09.2025r.1a Jupekropa na CY ,,Oten [Taucuii“rpag Manan.



I.Hpoue,uypa 3a PEruCTpupane, JOKJIaJABaHC U PA3TJICIKIAHEC Ha CIy4Yau Ha TOPMO3 B YUWJIUIIEC CPEA YUCHULIUTC.

Cob3nanenu Ha ocHoBanue 3arosen Ne PJ1-09-5906 ot 28.12.2017r.na MOH, upe3 KosTO ca yTBBpJACHU
MEXaHHM3bM 32 IIPOTHBOJICHCTBIE HA TOPMO3a U HACWIIMETO B MHCTUTYLIMUTE B CHCTEMAaTa Ha MPEAYYMIUITHOTO U

YUYUJIMIIHOTO 06pa3OBaHI/Ie, AJ'IFOpI/IT’I)M 3a MpujiaraHe Ha ME€XaHu3Ma U MPUI0KECHUATA KbM HETO.

Aneopumvm Ha Oelicmesue u cxema Ha onosecmasane/ madauyer 6uo/

Ne

oetnocm

CPOK

OMeOBOPHUK

A . VHIuIeHTH, CBBp3aHu ¢ GU3MICCKO HACHIINC

[Ipu HacTBIIBaHE HA WHIIUIEHT, KOMUTO OU
MOT'BJI /12 3aCTPAIIHN KUBOTA W/HJIH 3PABETO Ha
JIelaTa BCEKH CIYXKHUTE B YUHITHIIE € [ThKEH
He3a0aBHO Jla yBEAOMH YUHIMIIHOTO
pBkoBocTBO /JupexTop mwiu 3V 1/

Henocpencteeno cnen
HHITUAEHTA

Bceku ciryxuren, ycTaHOBHII
WHIOUACHT

B cnyyail, ye MHIIUJEHTHT € CBBP3aH ¢
(u3nyecka OMacHOCT 3a )KUBOTA/3/IpaBETO Ha
YUEHUK, CBUCTEISAT Ha UHIMICHTA WIN
CITy)KHUTEIIST, pa30past IpbB 3a Hero, BeJHara
CUTHAJIN3HPA MEAUIIMHCKOTO JIMIE 32
U3BBPIIBAHE HA MEIULMHCKY MpEre] Ha
nocrpaganus. MeIMIUHCKOTO JIMIE H3BBPIIBA
I'bPBOHAYAJIEH MPETJIE] Ha TOCTPANanoTo
Jere/nena/ v perucTprupa ChbCTOSHHETO MY B
pEerucTpanioHHa KHUra. AKO MEIUIIMHCKOTO
JIMIIE TIperieHHt ce nmoBukBa CriemnrHa
MEIMIMHCKA IIOMOIILL, KaTO He3a0aBHO ce
YBEIOMSIBAT POAUTEIUTE

Henocpencreeno cien
WHIUJICHTA

Cy>KUTeNSIT, ToJ1aj]l CUrHala
Ha MEJIUIUHCKOTO JIUIIE,
MEIUIIMHCKOTO JIUIIE

AKO MHIIUICHTHT € CBBP3aH C PU3HUESCKO
HACHIINE, PETU3BUKAIO (PU3HUYECKH
TpaBMH,HEe3a0aBHO CE YBEJIOMSBAT OPraHUTe Ha
pena- PY- Manan, JITIC , kakTo 1 poauTeIuTe /
HACTOMHMIUTE HA J)KEPTBATA U HA YIPAKHUITHSI
TOPMO3

Henocpeactseno cuen
HMHIUICHTA

Knacen prroBoaurenn,
YYHUIIUIIHO PBKOBOJCTBO

Cren kaTo ca U3BBPIICHU IBPBUTE,

HEeoOX0o MMM AEeHCTBHS 110 ONa3BaHe )KUBOTA U
3[paBETO Ha MOCTPAJIAJIOTO AETE, YUUTEIST HITH
CITy)KUTEIISIT KOHCTaTUpaJl TIposiBaTa
perucTpupa curHaljia B €IMHEeH perucTbp-
JIHEeBHUK 3a perucTpupaHe Ha cily4yau Ha
TOPMO3, ChbXpaHABALL CE B yYUTEICKATa CTas.
JIHEBHUKBT ChIbpIKa ClieAHUTE rpadu: naTa,
4ac, perucTpupa CUrHaia, mpearnpueTH MepKu
" ImoAaImc

Henocpencreeno cien
MHIUJICHTA

VYuureu, cityxuren,
KOHCTaTHpaJl IIposBaTa




PBKOBOICTBOTO Ha YYMIIMAIIETO M3BHPIIBA
MICMEHO YBEJOMIICHHE JI0 ChOTBETHUTE
uacTUTynun: PYO-CMmonstH, oTaen ’
3akpmiia Ha IeTeTo”

Hemnocpexnctseno cuen
WHIUCHTA

YuununiHo pbKOBOICTBO

KnacHusT ppKOBOAHUTEN U3BBPIIBA IPOBEPKA
IO CITydasi, KaTo IPH HEOOXOANMOCT MOI3BA
CHICHCTBHETO HA IICUXOJIOT, YIMINIIHO
PBKOBOACTBO M U3TOTBA AOKJIA

Jlo 48 uaca cnen
HMHIHAIEHTA

Krnacen ppkoBoauren

Crient perucTpupaHe Ha MHIUACHT, KIACHUSAT
PBKOBOJMTEN Ha YYCHHUK/yISHHIM ,
WMHHIMHMPAIN WIN N3BBPIIWIN TOPMO3, [10/1aBa
nndopmanus va YKBITTIMH

Jlo 3 mHu ciaen MHIUASHT

Krnacen ppkoBoauren

Cren u3sicHABaHE HA CITydast KJIACHHUST
PBHKOBOUTEI TIPABU MMUCMEHO MPEAI0KCHHUE 3a
npe/npUeMaHe Ha CJICABAIIH JCHCTBU-
yBenomsaBane Ha J{IIC- PY- Manan, otaen
,»3aKpHJIa Ha JETETO, Pa3rOBOP C POJUTEIN U
JpYrd NOAXOMAINMU 3a CiIydas MEPKH.

Jlo nBe ceaAMMUIIH CiIe]
HHIAIEHTA

Knacen PBKOBOAUTEIT

3a mpeoionisiBaHe Ha MPOOIEMHOTO MOBEJICHHE
Ha YYCHHUKA U 3a CIIPABAHC CHC 3aTPYyAHCHUATA
My ¢ MpHOOIIABAHETO MY B 00pa30BaTEIHUS
MPOLIEC U B yYHIHIIHATA CPE/Ia, C YIACTUETO MY
B JICIHOCTTA HA UHCTHUTYIUSTA U C
MOBE/ICHYECKUTE MY MPOSIBU C€ TMPHUIArar
CJIE/IHUTE JICHHOCTH C 1IeJ Bb3/IeHCTBUE BHPXY
MOTHUBAIUATA MY:

1.06ckxIaHe MEX Ty YICHUKA U KIACHUS
PBKOBOJUTEI C SN U3SCHIBAHE HA Bh3HUKHAI
nmpoOJIeM U ToTydaBaHe Ha MOJAKperna 3a
paspeniaBaHeTo My,

2.KoHCcynTnpaHe Ha y4eHHUKA C TICUXOJIOT -
JIEWHOCTTA ce OCBIIECTBSIBA IIPH 3aBEHO
JKeJIaHUe Ha YYEeHHUKa, POJUTENS WIH 1O
Ipernopbka Ha KJIaceH PbKOBOAUTEN, YUUTEI
nny KoopIuHAIMOHHUS CHBET 3a CIpPaBsSHE C
TOPMO3a B yUHJIMIIE;

3.Cp3aaBaHe Ha yCIOBHS 3a BKIIOYBAHE HA
YYEHHKa B Ipylia 3a ITOBUIIABAHE Ha
COILMATHUTE YMEHUS 3a 00II[yBaHE U PEIIaBaHe
Ha KOH(bHHKTH 10 HCHACHJICTBCH HA4YUH,

4.HacouBaHe Ha y4eHUKA KbM 3aHUMAHHS ,
Ch0OOpa3eHu C HETOBUTE MOTPEOHOCTH U
HMHTEPECH;

5. Yuacrtue Ha yuyeHHKa B J€HHOCTH , B 10OJ3a
Ha Tlapajenkara, Kjiaca i yYUIHIIETO-

Jlo nBe ceaMuIiu cien
HUHIOUOCHTA

Knacen prroBoaurern,
YUUTEN, KOOPAUHATOP Ha
00IIa ¥ AOMBJIHUTEIHA

NoJAKpeIa, KOOpAUNHAIIUOHCH

CBBET, IICUXOJIOT




WHUIWATHBY 32 3acaXJaHe Ha IPbBUETA,
MOYHCTBAHE 1 OIarOTBOPUTETHOCT, KAKTO U B
MIOMOIII Ha KITaCHHUS PBKOBOJIUTEIN U JEKYPHUS
YUUTET;

6.[lpyrn nefiHOCTH, ONIpEIeTICHH OT
IIpaBunHuKa 3a IEHHOCTTA HA YYMIHLIETO.
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YKBIIIIMH B CV ,, Oren Iaucuii” rpaj
Manan nnaHupa U OChIIEeCTBIBA IEHHOCTH 32
MOJKpeTia Ha YYSHHK, TOCTpaaall B HHITHICHT,
CBBP3aH C TOPMO3 B yUMIIHINE, KAKTO ¥ HA
YYeHUK, ynpaxxaut Topmos.Ilpu Heobxoammoct
u nperieHka Ha Kommucusita, yaeHHnuTe ce
HACOYBAT KbM JPYTH CIICIIUATUCTH U
WHCTUTYIUH.

Jlo nBe ceqMuIu cie
WHIIUJICHT

VYKBIIIIMH

b .I/IHQI/IQGHTI/I, CBBP3aHU C NICUXUYCCKO HACUIINC U KI/I6C[2TO[2M03

1 [Ipu nocTbnBaHe Ha CUTHAJ, CBBP3aH C Henocpexnctseno cnen Bceku cnyxuren, ycTaHOBUI
YIpaXxH4BaHC Ha MICUXUYCCKO HACUJIIMC BHPXY CHUI'HaJI UHIOUJACHT
YUSHHIH, BCEKH YUUTEN/CIY)KUTEN Ha
YUMJIHIIETO € JUIBbKeH He3a0aBHO [1a YBEIAOMHU
YUUITUIITHOTO PHKOBOJICTBO U TICHIXOJIOTA.

2 Koncratupanusar npobiema yquren / Henocpencteeno cien YUHUTENAT/CITy)KUTEIIAT ,
CIIY>)KUTEJ pErUCTPpUpa HHIUACHTA B JJHEBHUK | CHTHAI MTOJTYYHJI CUTHAJIa
3a perucTpUpaHe Ha CIIy4ad Ha TOPMO3,
CBhXpaHABAIl Ce B YUUTEIICKATa CTasl.

3 [cuxomorsT yBemoMsIBa KJIacHUS phKOBOANTEN | B meHs Ha curHama TICUXOJIOT

4 KnacHUST ppKOBOIUTEN ChC ChASHCTBUETO HA | B JieHs Ha curHana Ilcuxomnor, kinaceH
IICUXO0JIOra U3BBPIIBA MPOBEPKA IO ClTy4as 1 PBKOBOIUTEN
yBEAOMABAT POAUTEIINUTE

5 Crnen peructpupane Ha WHIHMICHTa KiacHUAT | [lo emHa ceamuma cien Knacen prroBoguTen
PBKOBOJUTEN TT01aBa HHPOPMALIUSI KbM WHIAJCHT
YKBIIIIMH

6 YKBIIIIMH B CV ,, Oren Ilaucuii” rpan Jlo nBe ceamuim cien VYKBIIIIMH

MapnaH nnaHupa 1 oCbIIECTBSIBA JEHHOCTH 3a
IOJKpeIa Ha YYEHHUK, IIOCTPajall B UHIUJIEHT,
CBBP3aH C ICUXUUYECKH TOPMO3 B YUWIULIE,
KaKTO ¥ Ha YUYEHUK, YIPAXKHWI TOPMO3.

WHIUJICHT




II.Hpoue,uypI/I Ipu pa3peiiaBaHe Ha YCTAHOBCH YYWJIMIICH TOPMO3 MEKAY YUCHULIM U HACOUBAHC KbM JAPYTU

CITYKOMH.

Hugo Ha Topmo3

OTroBoOp Ha YUHIIUIIETO

OTroBOpHH JIHIIA

I-Bo HUBO:
Hucko Hapymenus Ha
npaBuiIaTa

[IpekparsBane HA CHTyalMATa,
BB3CTAHOBSIBAHE HA IETATA, HAalaraHe
Ha aJJMMHUCTpPATUBHA MspKa

Yuauren
Kunacen ppkoBoauren

I1- po HuBO:
[ToBTapsiHe Ha enHU U
CBIIM HAPYLICHHS Ha

Peructpupane Ha Topmo3a B JIHEBHUK
3a perucTpupaHe Ha ciiyyau Ha
TOPMO3;Bb3CTAHOBSBAHE HA I11€TaTa;

Knacen pproBoguTen

IpaBHjaTa PasroBOp C POJUTENUTE; HACOUBAHE

kbM YKBIIIIMH; Hanarane Ha

aJIMAHUCTPAaTUBHA MAPKA;

TIOIKPETISIIH JSHHOCTH.
I11- To HuBO: HacouBane koM MKBIIIIMH-Manan, Knacen prroBoguren,
3moymnoTpeba cbe PY-Mapan, otnen”3akpuiia Ha IIcuxomnor

cujia; CKCTPEMHHU
CUTyalluu, B KOUTO
ChIICCTBYBA OIMACHOCT
3a )KUBOTaA U 3JpaBCTO
Ha YYCHULIUTE,
Y4aCTHUIIU B TOPMO3a

JIETETO”’; PETUCTPUpPAHE Ha TOPMO3a B
JIHEBHUK 3a perucTpupaHe Ha ciydau
Ha TOPMO3; Bb3CTAHOBSIBAHE HA
1IeTaTa; pasroBOp ¢ POAUTEIUTE;
HajaraHe Ha aJIMMHHCTPATUBHA MSPKA;
BKJIFOYBAaHE HA YUCHUIUTE B
MOAKPENIY AeMHOCTH U
JIOI'BJIHUTEIIHY NTPOTPaAMH.

Hupextop

Wsrorsun

[Ipencenaren na YKC

Hapuna Xamxuena




